
Strecke:                                                                 Datum:

Fahrwerkseinstellung

Gabel:
Federvorspannung (Umdrehungen)
Zugstufe
Druckstufe low
Druckstufe high

Federbein:
Federvorspannung
Zugstufe
Druckstufe low
Druckstufe high

Übersetzung
Reifenluftdruck
Verbrauch / Runde

Bemerkungen:


